"\

e PARTIDO VERDE ECOLOGISTA

VERDE DE MEXICO EN VERACRUZ

JOVENES » VERDES :

=POLITICA

www.partidoverde.org.mx



JOVENES » VERDES

“POLITICA

PARTIDO VERDE ECOLOGISTA
DE MEXICO EN VERACRUZ

Primera edicion en espafol: 2023
D.R. Partido Verde Ecologista de México
° D.R. ComitéEjecutivo Estatal del PVEM en Veracruz
Calle Manlio Fabio Altamirano 124
Col. Centro, Xalapa, Veracruz
. tel. (228) 3149170
www.partidoverde.ory g.mx

Consultoria Interdisciplinaria y de Asistencia SC
CIMA

Impreso en:Insurgentes Sur 700 piso 9 interior b
Col. Del valle centro, C. P. 03100 Benito Juarez
Ciudad de México ,///
Terceraimpresion 2,
@ Setermind de imprimir en diciembre de 2025 ) /
Tiraje: 5,848 7

www.partidoverde.orﬂg.r»nx



JOVENES » VERDES

“POLITICA

PARTIDO VERDE ECOLOGISTA
DE MEXICO EN VERACRUZ

=2

www.partidoverde.orvég".MX




JOVENES » VERDES

“POLITICA

PARTIDO VERDE ECOLOGISTA
DE MEXICO EN VERACRUZ

DEMOCRACIA:
LA EQUIDAD ES LA BASE

La igualdad politica busca asegurar una representacion
justa e inclusiva para todos los grupos en la sociedad.

Por: Danna Cobos

La equidad en la politica es un principio
fundamental para asegurar que todos
los ciudadanos, independientemente
de su origen o género tengan acceso
justo a los beneficios y oportunidades
que ofrece el sistema politico.

La inclusién promueve la justicia y la
igualdad, lo cual es esencial para
fortalecer una democracia representati-
va y legitima. Un aspecto clave de la
equidad en la politica es la represent-
acién proporcional de diferentes grupos
en cargos publicos.

I

Prormover este En muchos paises, los hombres siguen
balance en la politica ocupando la mayoria de los puestos de

requiere de politicas i -
Biiblicas inclisivacy poder, a pesar de los avances en igual

reformas que faciliten dad de género.
el acceso de grupos
histéricamente

Mmarginados a puestos Segun datos. del Banco Mundial, en

de toma de 2023, las mujeres ocupaban apenas el

decisiones. 26 por ciento de los escafios parlamen-
tarios a nivel global, lo que indica un /
desequilibrio significativo en la repre- -
sentacién politica femenina. p
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Laequidadenla
politica es esencial
para una distribucion
de poder inclusivay
participativa,
garantizando una
representacion justa
para todos.

La equidad también se refiere al equilib-
rio de oportunidades para personas de
diversos grupos étnicos y clases socia-
les. En algunas democracias, las
minorias étnicas siguen enfrentando
barreras para acceder a cargos de
eleccién popular.

Esta imparcialidad econémica también
influye en la equidad politica, pues
limita la capacidad de las personas con
menores recursos para competir en
elecciones.

Segun la Organizaciéon de las Naciones
Unidas, los sistemas de cuotas de
género, por ejemplo, han demostrado
ser eficaces en varios paises de Europay
América Latina para aumentar la repre-
sentacion de las mujeres en el poder.
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VERACRUZANAS,
ESTE ES SU TIEMPO

La historia de las
mujeres para la
politica en el
Puerto de
Veracruz lleva a
un futuro mas
brillante

Por: Adamari Siliceo

Con 212 municipios, Veracruz es un
estado de la Republica Mexicana lleno
de tradicidén, arte y color, las voces de los
veracruzanos sin importar su identidad.

Gracias a la ley de paridad de género /
proclamada en el afio 2019, las mujeres

comenzaron a tomar cargos publicos
mas importantes en el mundo de la
gobernanza.
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Al dia de hoy, México tiene la primera mujer al mando
en el legado del pais, la doctora Claudia Sheinbaum
Pardo, tras 200 anos de hombres en el poder.

Al dia de hoy, hay
diputadas, gobernadoras,
presidentas, porque una
letra cambia la historia del
patriarcadoy es
momento de que las
veracruzanas muestran su
validez.

Pero esto no siempre fue asi. México
tiene un largo pasado de luchadoras en
busca de justicia y reconocimiento de su
lucha, nombres cémo Fernanda Nunez
Becerra o Rosa Maria Spinoso, son
resonados en el puerto jarocho.

Conocidas por dejar un legado en la
cultura feminista en la regién de
Veracruz, luchando con los estereotipos
de lasegunda mitad del siglo 20, lentam-
ente la voz de las ciudadanas toma
camino.

En la historia de la politica se caracteriza
por llevar los nombres de cientos de
hombres, pero el cambio nace desde
uno y la transformacién va tomando
forma gracias a los gritos insurgentes.

Una mirada hacia el futuro va ganando
terreno por el estado, y cada municipio lo
va demostrando poco a poco; actual-
mente es un tiempo para las mujeres
apoyandose entre ellas y poder darse su
lugar.

A pesar de los enormes avances de las
personas del género femenino, siempre
hay retos nuevos que se aproximan para
las veracruzanas.

Acorde con el periédico “El Pais”, en las
elecciones del dos de junio pasado,
Veracruz tiene por primera vez una
mujer al mando, un gran paso para la
lucha feminista.
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JUVENTUD
VERDE:

UN CAMBIO
PARA EL
PAIS

Por: Maria José Guillén Moro

Actualmente, muchos jévenes en
México se sienten desmotivados para
involucrarse en la politica debido a la
falta de confianza y a la percepcién de
gue sus opiniones no son tomadas en
cuenta en las decisiones importantes.

Frente a esta realidad, el Partido Verde
Ecologista de México (PVEM) imple-
mentd varias iniciativas para captar el
interés de los jovenes y fomentar su
participacién activa en lo gubernativo y
otros aspectos clave de la sociedad.

Entre estas iniciativas se encuentran el
apoyo a la representacién gubernamen-
tal, el acceso a la educacién, la protec-
cion de la seguridad social y digital, asi
como el fortalecimiento de la conciencia
ambiental.

A través de
candidaturas
juvenilesy la
educacion
ambiental,
promueve la
inclusion de los
jovenes en el ambito
politico y social,
impulsando su
desarrolloy
bienestar

www.partidoverde.org.mx
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Por su parte, Jonathan Ortiz, coordi-
nador de Redes Juveniles del Comité
Ejecutivo Estatal del PVEM, refirié que
actualmente en México la tasa de
desempleo entre jévenes es mas alta
que la de los adultos.

Es del 4.9 por ciento y 8.44 por ciento
respectivamente. De igual modo, cada
afio en México, 450 mil jévenes concluy-
en sus estudios universitarios y quienes
nunca han trabajado son los que mas
tardan en ser contratados.

El PVEM ha respaldado iniciativas legis-
lativas como Ila Ley General de
Educaciéon Superior (LGES). Esta ley,
publicada en 2021, establece el derecho a
la educacién superior como una
obligacién del Estado.

Se enfoca en brindar mayores oportuni-
dades de acceso en condiciones de
vulnerabilidad econémica o social. De
esta manera, los jévenes podran adquirir
las habilidades y conocimientos necesa-
rios para competir en el mercado laboral.

La exsenadora por la Ciudad de México,
Alejandra Lagunes ha destacado la
urgencia de competencias digitales para
proteger a los jévenes frente al acoso
escolar y ciberacoso, problemas que
afectan tanto su bienestar fisico como

mental.
N "Talla Politica" subraya la necesidad
SO\ urgente de abordar estos desafios con

un enfoque integral.
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JOVENES Y POLITICA:
CLAVE PARA EL FUTURO
FEMOCRATICO

La participacion juvenil en la politica es esencial
para fortalecer la democracia

Por: Kevin Garcia

La participacion de los jovenes en la
politica ha crecido, reflejando su interés
por el cambio social. En México, los
jovenes de 15 a 29 afos representan el
30 por ciento de la poblacién total, un
grupo clave para el futuro del pais.

El Instituto Nacional de Estadistica,
Geografia e Informatica (INEGI) sefala
que la participacion juvenil fortaleceria
la democracia, aunque solo el 17 por
ciento de los jovenes se involucra
activamente. Por eso hay que crear
estrategias y fomentar su implicacion.

Es esencial proporcionar a los jévenes
informacién clara acerca del sistema
politico para que puedan tomar
decisiones informadas y participar

activamente. / ;

Es importante crear espacios en los que.

www.partidoverde.org.
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Incorporar a los los jévenes puedan expresar sus ideas
jovenes en la vida libremente, como debates y simula-
politica de México ciones de votacion, para fomentar el

contribuira a un pensamiento critico y la comprension

gobierno mas democratica.
representativo. A
medida que los
jovenes se
involucren mas, se
asegurara un pais
mas democratico.

Los programas de educacion civica en
las escuelas juegan un papel clave en
este proceso. Incluir estos temas en el
curriculo prepara a los jévenes para
participar en la politica.

Es crucial promover la transparencia y
la rendicibn de cuentas en las
instituciones. Esto asegura que los
jovenes confien en el sistema y se
sientan motivados a involucrarse en las
decisiones politicas .

Para que su participacion sea significa-
tiva, los jovenes deben contar con
herramientas que les permitan analizar
los problemas del pais. Estas herra-
mientas les ayudardn a desarrollar
propuestas informadas.

La participacién activa de los jévenes
fortalece la democracia y garantiza un
futuro mas justo para todos. Su impli-
cacién beneficia tanto a las nuevas
generaciones como a la sociedad.

Incluir a los jévenes en la politica sienta

\ las bases para una ciudadania mas
comprometida y capaz de enfrentar los
retos del futuro. Es fundamental que

‘ todos los sectores trabajen juntos para

N ~ fomentar su participacion.

—

V,
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LAS VOCES DEL CAMBIO

Por Ana Morales

Durante la década de 1960, México se vio
envuelto en una serie de cambios impor-
tantes en su estructura social, liderados en
SuU mayoria por jévenes universitarios en
busca de la defensa de sus derechos.

Tras el autoritarismo ejercido por el gobi-
erno, en 1968 estudiantes de la Universi-
dad Nacional Auténoma de México y el
Instituto Politécnico Nacional marcharon
en contra de las injusticias del Estado.

El dos de octubre, reunidos en la Plaza de
las Tres Culturas de Tlatelolco, las violentas
represalias de las autoridades terminaron

www.partidoverde.org.
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con la vida de muchas personas y marca-

Tan sélo el 17 ron para siempre la historia mexicana.

por ciento de

personas entre  Apxos mas tarde, en 2012, surgié el movi-
18y 29ahos  mjento estudiantil “Yo Soy 132", impulsa-
€Jerclosu 4o por alumnos de la Universidad
derecho al voto Iberoamericana que exigieron transpar-
en las encia en los medios de comunicacion.
elecciones del

2018. En un principio, algunas empresas tacha-
ron la protesta como orquestada, acto
gue motivd a los jévenes a probar su
veracidad mediante videos difundidos en
redes sociales en los cuales daban a

conocer su identidad.

A pesar de estos episodios de activismo
juvenil, el Instituto Nacional de Estadisti-
ca, Geografia e Informatica sefalé que
este sector muestra en el pais un marca-
do desinterés en los procesos electorales,
que es el espacio primario y mas basico
de la participacién politica.

Tan sdlo el 17 por ciento de personas
entre 18 y 29 anos ejercié su derecho al
voto en las elecciones del 2018.

Para fomentar la intervencién politica de
las nuevas generaciones en México, es
importante tener representacién de sus
semejantes en el sector gubernamental
con el fin de generar un sentimiento de

\ pertenencia.

Del mismo modo, el relevo generacional
representa una oportunidad para
actualizar y fortalecer las capacidades del -

—
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Contar con dirigentes mas actualizados no
solo incrementaria la empatia de las nuevas
generaciones, sino que representaria un
gran cambio a las inquietudes de la
juventud y el mundo actual.

En un principio, algunas

empresas tacharon la . L.
protesta como Estado mediante una transicion que
orquestada, acto que permite a trabajadores jovenes asumir

motivo a los jovenes a e
probar su veracidad roles de gran responsabilidad.

mediante videos

difundidos en redes Contar con dirigentes mas actualizados
sociales en los cuales . B B

daban a conocer su no solo incrementaria la empatia de las
identidad. nuevas generaciones, sino que represen-

taria un gran cambio a las inquietudes de
la juventud y el mundo actual.

En una sociedad tan cambiante como la

gue se vive en la actualidad, es de suma y
importancia contar con lideres que com- / ‘
prendan las dificultades del presente y

estén dispuestos al cambio. ~

www.partidoverde.org.mx
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